AUVERGNE

RHONE-ALPES

2° JOURNEE DES ENTRAINEURS

Jeudi 6 avril 2023 = 9h45 - 16h30
CREPS Auvergne—Rhone-Alpes de Vichy

LE PROFILAGE :

UN OUTIL AU SERVICE DE L’'OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE !

A partir de 9h15 : accueil sur site (espace restauration - salle Vichy)

10h00

10h20

« Le profilage au sein de I’offre de service dans I’accompagnement a la performance »
Mélanie RANCE, Responsable du Péle Médical Sportif
Eric LE NY, Responsable du département haut niveau

« Concrétisation : construction et mise en ceuvre au sein du CREPS de Vichy »

10h45:

11h30:

13h45:

15h00 :

16h15:
16h30 :

: OQuverture de la journée (Péle santé et performance)
Thomas SENN, Directeur du CREPS Auvergne-Rhdne-Alpes de Vichy
Gérald GUENNELON, Responsable régional de la haute performance

Etienne COLIN, Chargé de mission Sport/Santé

Alexis DUPUY, Doctorant projet ParlS — Chargé de Recherche

Jérémy THEVENON, Kinésithérapeute

Table ronde et témoignages

Corinne DEGANIS, Coordinatrice du Pdle Espoirs basket-ball
Dominique DUVIVIER, Entraineur national volley assis

Gilles BIRON, Sportif de haut niveau athlétisme
Franck MATAMBA, Entraineur athlétisme

Echanges avec les profileurs, les entraineurs engagés dans la démarche N -

et le public d’entraineurs présents

Ateliers de profilage | Démonstrations d’atelier pratique

12h45 : Déjeuner (espace restauration - salle Vichy)

Echanges autour de nos pratiques professionnelles

« Intégrer le profilage dans ma pratique d’entraineur »

Groupe 1 : Pdle santé et performance

Groupes 2 et 3 : Espace France - batiment Bourbonnais

Retour en pléniére (Pdle santé et performance)
Présentation des débats issus des ateliers
Echanges et questions diverses

Synthése globale et cloture du séminaire

Fin
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